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Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в Муниципальном казенном дошкольном образовательном учреждении детский сад №19 г. Михайловска 
(МКДОУ детский сад № 19). 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 
 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (пункт 7 статьи 28; пункт 2 

статьи 30); 
 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН СП 2.4.3648-20; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утв. Приказом Минпросвещения РФ от 25.11.2022г. 
№1028, зарег. в Минюсте России 28.12.2022г. №71847)  

 Уставом МКДОУ детский сад №19 

  Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, индивидуальные, психологические и физиологические   
особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

 

1. Режим работы ДОУ: 

пятидневная рабочая неделя, выходные дни: суббота и воскресенье; праздничные дни. 
Длительность работы МКДОУ детский сад №19 –  10 часов, ежедневный график работы – с 07:30 до 17:30 часов. 
 

2. Продолжительность учебного года:  9 месяцев (36 недель)   01.09.2025г. – 29.05.2026г. 
 

Праздничные (выходные) дни в соответствии с производственным календарем: 

4 ноября – День народного единства 

31.12.2025г. – 11.01.2026г. – новогодние каникулы 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

1 мая - Праздник Весны и Труда 

9 мая – День Победы 

12 июня – День России 

           

3. Количество групп: 9 

Первая младшая группа (2-3 года) – 2 

Вторая младшая группа (3-4 года)  - 1 

Средняя группа (4 -5 лет) - 2 
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Старшая группа(5 – 6 лет) - 2 

Подготовительная к школе группа(6-7 лет) – 2 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

Группа, возраст детей 

 1 младшая 
группа 

2-3 года 

2 младшая 
группа 

3-4 года 

Средняя 
группа 

4-5 лет 

Старшая 

группа 

5-6 лет 

Подготовительная 

к школе группа 

6-7 лет 

Длительность 
условного часа 
организованной 
совместной 
образовательной 
деятельности 

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Количество условных 
часов в неделю 

10 10 10 13 15 

Общее 
астрономическое время 
НОД в неделю 

1час 40мин 2час 30мин 3час 20 мин 5час 25мин 7час30мин  

 

Календарный учебный график 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образовательные 
области 

Группа, возраст детей 

1 младшая 
группа 

2-3 года 

2 младшая 
группа 

3-4 года 

Средняя 
группа 

4-5 лет 

Старшая группа 

5-6 лет 

Подготовительная к школе 
группа 

Физическое развитие 3 3 3 3 3 

Познавательное 
развитие 

1+0,5 1+0,5 1+0,5 3 4 

Речевое развитие 1 1 1 2+0,5 2+0,5 

Художественно-

эстетическое развитие 

4+0,5 4+0,5 4+0,5 4+0,5 5+0,5 

Всего в неделю 10/1ч40мин 10/2ч30мин 10/3ч20мин 13/5ч 25 мин 15/7ч 30мин 
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Социально-коммуникативное развитие дошкольников проходит в интеграции со всеми образовательными областями в игровой 
деятельности, в совместной и самостоятельной деятельности детей. 

 

Перерыв между НОД 10 минут, во время занятий проводятся физкультминутки 

 

5. Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной 
программы дошкольного образования: 

В I младшей группе заполняются адаптационные листы. 
Мониторинг (педагогическая диагностика) проводится с 01.10 по 15.10.2025г.; с 15.04 по 29.04. 2026г. без прекращения 

образовательного процесса. 
 

6. Периодичность проведения досугов, развлечений по  образовательным областям (с учетом интеграции образовательных 
областей), их продолжительность по возрастным группам 

 

Группы  Образовательные области Количество досугов и развлечений 

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май 

 Первая 
младшая 
группа, 
10 мин 

Познавательное развитие 1  1 1 1 1 1 1 1 1 

Художественно-эстетическое 

развитие 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Социально-коммуникативное 
развитие 

1  1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическое развитие 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Речевое развитие 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Вторая 
младшая 
группа, 
15 мин 

Познавательное развитие 1  1 1 1 1 1 1 1 1 

Художественно-эстетическое 

развитие 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Социально-коммуникативное 
развитие 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическое развитие 1  1 1 1 1 1 1 1 1 

Речевое развитие 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Средняя Познавательное развитие 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
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группа, 
20 мин 

Художественно-эстетическое 

развитие 

1  1 1 1 1 1 1 1 1 

Социально-коммуникативное 
развитие 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическое развитие 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Речевое развитие 1  1 1 1 1 1 1 1 1 

Старшая 
группа, 
25 мин 

Познавательное развитие 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Художественно-эстетическое 

развитие 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Социально-коммуникативное 
развитие 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическое развитие 1  1 1 1 1 1 1 1 1 

Речевое развитие 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Подготов
ительная 
к школе 
группа, 
30 мин 

Познавательное развитие 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Художественно-эстетическое 

развитие 

1  1 1 1 1 1 1 1 1 

Социально-коммуникативное 
развитие 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическое развитие 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Речевое развитие 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

Праздники, сроки их проведения, продолжительность по возрастам 

 

Группы/

продолж
ительнос

ть 

Название праздников Количество праздников 

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май 

Первая 
младшая 
группа 

(15 мин) 
 

«Осень»  1        

Новый год    1      

«Мамин праздник»       1   

«Весна»        1  

 Вторая «Осень»  1        
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младшая 
группа 

(20 мин) 

Новый год    1      

День защитника Отечества      1    

«Мамин праздник»       1   

«Весна»        1  

Средняя  
группа 

(25 мин) 

«Осень»  1        

 Новый год    1      

День защитника Отечества          

8 Марта        1   

«Весна»        1  

Старшая 
группа 

(30 мин) 

День знаний 1         

«Осень»  1        

Новый год    1      

День защитника Отечества      1    

8 марта       1   

«Весна»        1  

День Победы         1 

Подготов
ительная к 
школе 
группа 

(35 мин) 

День знаний 1         

Новый год    1      

День защитника Отечества      1    

Международный женский день       1   

День Победы         1 

«Проводы» в школу         1 
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