
Цель: развивать моторно-слуховую память. 
Что подготовить: карандаш, стул и стол. 
Как играть: ребенок стоит около стола мамы. Мама стучит карандашом по сто-
лу в определенном ритме, предлагает ребенку хлопнуть в ладони в таком же рит-
ме. Внимательно слушает и оценивает исполнение движениями: поднимает вверх 
большой палец, если хлопки правильные, и опускает его вниз, если неправильные. 
Ритмические фразы должны быть короткими и ясными по своей структуре.

Игра «Повтори за мной»

Картотека для родителей

Игры для развития кратковременной 
зрительной и слуховой памяти

Цель: развивать внимание и память. 
Что подготовить: два стула, мягкий ковер. 
Как играть: мама называет 1–2 различных движения, не показывая их. Ребенок дол-
жен произвести движения в той же последовательности, в какой они были названы.

Игра «Слушай и исполняй!»

Цель: развивать внимание и память. 
Как играть: ребенок играет роль художника. Он внимательно рассматривает того, 
кого будет рисовать, потом отворачивается и дает его словесный портрет.

Игра «Художник»

Цель: развивать моторно-слуховую память. 
Что подготовить: карандаш, стул и стол. 
Как играть: мама стучит несколько раз карандашом по столу. Ребенок должен по-
казать на пальцах, сколько прозвучало ударов. Затем мама и ребенок меняются 
местами, и ребенок будет более собран и сконцентрирован.

Игра «Сколько звуков»


